
（別添） 

銚子信用金庫「健康な職場づくり宣言」 

 

 

銚子信用金庫は、千葉県しんきん健康保険組合と連携して「健康経営の推進による健康な

職場づくり」に積極的に取り組むことを宣言します。 

 

実施する職員の主な健康管理 

本人の健診 
・定期健康診断の完全実施 

・40歳以上の職員の特定健診の実施 

家族の健診 
・金庫と健康保険組合との共同により、ご家族の特定

健診受診勧奨文を送付 

特定保健指導 ・健康保険組合による特定保健指導の実施 

健診結果が悪い方の受診勧奨 

・早期治療により重症化を予防するため、産業医、保

健師及び衛生管理者等による医療機関での早期受

診勧奨の実施 

健康管理委員の委嘱 
・庫内で健康管理に関する情報・知識等の周知 

・職員及びご家族の健康管理の推進 

金庫内で取り組む職員の健康づく

り 

・ウォーキングキャンペーンの開催 

 

 

 

健康経営推進体制 

 


